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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

19 мая 2022 года исполняется 100 лет со дня основания Всесоюзной 

пионерской организации имени В.И. Ленина. Пионерия – это не только 

культурный пласт и наследие эпохи, это и огромный педагогический опыт, 

грамотно выстроенная система воспитания и занятости детей и подростков. 

Идеи, которые закладывались при создании пионерской организации, очень 

важны для сферы отдыха детей и их оздоровления, а также для системы 

образования в целом. 

Занятость детей в летний период была и остается одной из актуальных 

проблем. Лагерь с дневным пребыванием детей является, с одной стороны, 

формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и 

уровня развития, с другой, - пространством для оздоровления, развития 

художественного, технического, социального творчества ребёнка.  

Правильная организация летнего отдыха — это время игры и труда, 

время событий и встреч с новым, время познания новых людей, самого себя, а 

главное – путь к совершенствованию личностных способностей. Эпоха СССР 

была наполнена яркими страницами пионерского детства, которые, прежде 

всего, связаны с воспитанием гражданственности, патриотизма, любви к 

Родине, своему народу, что, несомненно, является актуальным в решении 

задач современного образования.  

Городской оздоровительный лагерь «Парус» с дневным пребыванием 

(далее ГОЛ) — это форма оздоровительной и образовательной деятельности в 

период летних каникул с обучающимися образовательных учреждений с 

пребыванием обучающихся в дневное время. 

ГОЛ создается для детей в возрасте от 6 лет и 6 месяцев до 17 лет 

включительно, обучающихся в образовательных организациях, рассчитана на 

21 день пребывания в ГОЛ. Деятельность ГОЛ является продолжением 

воспитательной работы образовательного учреждения. 

При составлении программы учитывались возможности и традиции 

школы, уровень подготовки педагогического коллектива, пожелания и 

интересы детей и родителей, опыт прошлых лет по организации летнего 

оздоровительного отдыха, а также опыт, накопленный другими летними 

оздоровительными лагерями. 

Содержание данной программы позволит каждому ребёнку 

почувствовать себя важным и нужным в коллективе на уровне отряда и лагеря 

в целом. И сделать это мы сможем лишь в коллективе, сотворчестве, активной 

совместной деятельности. Именно так рождается социально активная 

личность, то есть личность духовная, гуманная, творческая, активная.  

Программа включает в себя образовательную, воспитательную и 

оздоровительную деятельность детей и взрослых, взаимосвязь и 

взаимодействие физического и духовного развития и воспитания детей в 

летний период. 

Программа «Пионеры. Назад в будущее» может быть успешно 

реализована благодаря тому, что:  
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-в лагере работает стабильный квалифицированный педагогический 

коллектив; 

-осуществляется взаимодействие с учреждениями культуры, 

учреждениями спорта, профилактическая работа с привлечением инспектора 

ПДН, специалиста пожарной части. 
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2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ-МОДУЛЯ 
Цель: 

Создание и организация благоприятных условий для полноценного 

летнего отдыха детей, направленного на: 

• разностороннее развитие их личности и раскрытия творческого 

потенциала; 

• укрепление нравственного, физического, психического, 

интеллектуального здоровья детей; 

• повышение уровня здоровья детей и стремления к здоровому образу 

жизни; 

• повышение культурного уровня, гражданско-общественной и 

коммуникативной компетентности. 

Задачи: 

Оздоровительные: 

1. Создать условия для укрепления здоровья, физической 

выносливости; 

2. Вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную 

деятельность; 

3. Обеспечить длительное пребывание на свежем воздухе (согласно 

режимным моментам и погодным условиям) 

Воспитательные: 

1. Создать благоприятные условия для летнего отдыха детей и 

разностороннего развития личности каждого ребенка; 

2. Создать условия, способствующие формированию навыков 

здорового образа жизни, укреплению здоровья; 

3. Воспитывать дружеское взаимодействие детей и взрослых в 

коллективе через вовлечение в разнообразную общественно-полезную 

деятельность, содействовать приобретению опыта положительного 

нравственного поведения в этом взаимодействии. 

4. Воспитывать любовь и уважение к своей стране, её истории; 

чувство товарищества, сотрудничества и патриотизма.  

Развивающие: 

1. Развивать художественно-эстетические навыки в ходе 

практической деятельности; 

2. Развивать творческое мышление через реализацию системы 

мвстер- классов и отрядных дел; 

3. Развитие коммуникативных возможностей детского коллектива. 

Критерии и способы оценки качества реализации программы-модуля. 

1. Самоудовлетворенность детей и родителей социальной деятельностью. 

Опрос в группе «ВК» по параметрам: 

• улучшение физического и психологического здоровья (оценка 

оздоровительных мероприятий). 

• приобретение опыта общения со сверстниками. 

• самореализация в творческой, познавательной, исследовательской 
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деятельности. 

• благоприятный психологический климат в детском коллективе. 

2. Для эффективной оценки работы программы-модуля существует 

механизм обратной связи с воспитанниками «Благодарилки». 

3. В конце смены педагоги анализируют качество и содержание своей 

работы при собеседовании начальником ГОЛ по результатам наблюдений 

следующих параметров: 

• основные показатели заинтересованности ребенка каким-либо творческим 

делом, развития творческого потенциала: 

• понимание важности коллективных дел, 

• расширение кругозора, 

• самореализация в творческой, познавательной и исследовательской 

деятельности, 

• эмоциональное состояние детей. 

1. Основные показатели физического развития и приобщения к здоровому 

и безопасному образу жизни подростков: 

• общее оздоровление (сведения в листках здоровья, вносятся медиками), 

• значение внимательного отношения к своему здоровью, 

• организованный, физиологически выверенный режим дня, 

• активный двигательный режим и систематические занятия физической 

культурой, 

• расширение знаний о вредных привычках. 
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3. ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, 

чтобы каждый участник процесса нашёл своё место, с удовольствием 

относился к обязанностям и поручениям, а также с радостью участвовал в 

предложенных мероприятиях. Для выполнения этих условий необходимо 

выдержать следующие этапы. 

I этап: Подготовительный (Февраль-май) 

1. Участие в районных и городских совещаниях, посвященных 

подготовке к проведению летней оздоровительной кампании; 

2. Знакомство с правовыми документами нормативной базы, 

обеспечивающей качественный отдых детей в текущем году; 

3. Проведение совещаний при директоре по подготовке 

образовательного учреждения к летнему сезону; 

4. Издание приказа об организации работы городского 

оздоровительного лагеря "Парус" с дневным пребыванием детей; 

5. Отбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере; 

6. Составление необходимой документации для деятельности 

лагеря; 

7. Утверждение режима работа лагеря; 

8. Организация работы согласно СанПиН СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

1. Обеспечение допуска сотрудников к работе с детьми; 

2. Формирование списка детей, посещающих оздоровительный 

лагерь, на основании заявлений родителей. 

II этап: Организационный (первый - третий день работы 

лагеря) 

1. Встреча детей; 

2. Вводный инструктаж; 

3. Начало реализации программы лагеря «Парус»; 

4. Линейка, открытие лагерной смены; 

5. Знакомство с правилами внутреннегораспорядка лагеря. 

III этап: Основной (21 день) 

1. Реализация основной идеи смены; 

2. Вовлечение детей в различные виды коллективно-творческих 

дел; 

3. Работа кружков, спортивных секций; 

4. Проведение мероприятий, подготовленныхучастниками смены. 

IV этап: Заключительный (последний день работы лагеря) 

1. Линейка, закрытие лагерной смены; 

2. Вручение грамот и благодарностей, памятных подарков; 

3. Анализ результатов (отчет о работе лагеря); 

4. Творческий отчет (фотоальбом, презентация и др.) (Приложение 

№3 презентация работы) 
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4. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
Штатное расписание 

городского оздоровительного лагеря «Парус» с дневным пребыванием детей 

на базе ГБОУ СОШ № 223 с углубленным изучением немецкого языка 
 

№ 

п/п 

Должность Кол-во 

единиц 

 Начальник лагеря 1 

 Зам. начальника лагеря 2 

 Воспитатель  32 

 Инструктор по физическому воспитанию 5 

 Педагог дополнительного образования 7 

 Ответственный по питанию 1 

 Рабочий по комплексному обслуживанию зданий 4 

 Работник пищеблока 5 

 Дворник 1 
 

5. РЕЖИМ ДНЯ ГОЛ «ПАРУС» 
  

Элементы режима дня Пребывание детей 

Возраст до 10 лет Возраст до 11-15 лет 

Сбор детей  8.45-9.00 8.45-9.00 

Утренняя зарядка  9.00-9.15 9.00-9.10 

Завтрак 9.15-10.00 9.10-10.10 

Работа по плану отрядов, 

общественно полезный труд, 

работа мастер-классов и секций 

10.00-13.00 10.00-13.00 

Обед 13.00-14.00 13.00-14.00 

Свободное время  
 

14.00-16.00 

Дневной сон 14.00-15.30  

Полдник 16.00-16.30 16.00-16.45 

Работа по плану отрядов, работа 

мастер-классов и секций 

16.30-18.00 16.30-18.00 

Уход домой 18.00 18.00 
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6. ПАРТНЁРЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
  

В рамках реализации программы лагеря дневного пребывания 

«Пионерскими тропами» осуществляется взаимодействие с учреждениями 

Кировского района г. Санкт-Петербурга: 

• МО Ульянка ; 

• -Библиотека № 10 Кировского района Санкт-Петербурга;  

• Центральная детская библиотека имени В. В. Голявкина; 

• Камерный драматический театр "Левендаль"; 

• ПМК «Смена»; 

• ПМК "Нарвская застава; 

• Центр научных решений Сомпис; 

• Центр психолого-педагогического сопровождения Кировского района 

Санкт-Петербурга; 

• Центр детского (юношеского) технического творчества Кировского 

района Санкт-Петербурга; 

• Музей "Зал Славы ВДВ", ГБОУ СОШ 506 

 

  

https://yandex.ru/maps/org/biblioteka_10_kirovskogo_rayona_sankt_peterburga/1074257161/
https://yandex.ru/maps/org/biblioteka_10_kirovskogo_rayona_sankt_peterburga/1074257161/
https://www.kino-teatr.ru/teatr/1633/
https://www.kino-teatr.ru/teatr/1633/


10 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ- МОДУЛЯ 
Реализация программы-модуля «Пионерскими тропами» ГОЛ осуществляется 

в здании ГБОУ СОШ № 223 с углубленным изучением немецкого языка 

Кировского района Санкт-Петербурга, пришкольной территории, стадионе.  

На первом этаже школы располагаются:  

• библиотека; 

• 1 отряд. 

Отрядное помещение – каб.№ 101 

• 2 отряд. 

Отрядное помещение – каб.№ 105 

• 3 отряд. 

Отрядное помещение – каб.№ 104 

• 4 отряд. 

Отрядное помещение – каб.№ 106 

• 5 отряд. 

Отрядное помещение – каб.№ 107 

• 6 отряд. 

Отрядное помещение – каб.№ 102 

• 7 отряд. 

Отрядное помещение – каб.№ 103 

• Туалеты 

• Спортзал 

• лекционный зал 

На втором этаже:   

• Столовая 

• Мед. Кабинет 

• Процедурный кабинет 

• Лазарет 

• 3 отряд.  

Спальня девочек – каб.№ 302 

• 4 отряд. 

Спальня девочек – каб.№ 202 

Спальня мальчиков – каб.№ 201 

• 5 отряд. 

Спальня девочек – каб.№ 204 

Спальня мальчиков – каб.№ 203 

• 6 отряд. 

Спальня девочек – каб.№ 207 

Спальня мальчиков – каб.№ 208 

• 7 отряд. 

Спальня девочек – каб.№ 206 

Спальня мальчиков – каб.№ 205 
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Для проведения мастер-классов различной направленности используется 

оборудование кабинетов: лекционный зал и кабинета № 215. 

  



 

8. ПЛАН-СЕТКА ЛАГЕРНОЙ СМЕНЫ 
 

Пн. 30 

Здравствуй, Лето! 

- Общелагерная тренировка 

по пожарной тревоге 

- Игры в отрядах «Давайте 

познакомимся» 

- Игровая программа 

«Школа волшебников» 

театр «Левиндаль» 

Вт. 31 

- Трениговая программа 

«Сплочение детского 

коллектива» 

- Игра по станциям 

«Спортивное знакомство» 

Ср. 01 

- Беседа «Профилактика 

правонарушений» 

- Линейка открытия лагеря 

- Подготовка отрядных 

уголков 

- «Лето. Безопасный отдых» 

Чт. 02 

- Трениговая программа 

«Сплочение детского 

коллектива» 

- Общелагерная игра 

«Веселые старты» 

- «Экологический час» 

Пт. 03 

- Игровая программа 

«ППД» 

- Мастер-класс «Кукла - 

колокольчик» 

- Музей ВДВ 

- Игровая программа 

«Народные промыслы» 

Вт. 06 

- Общелагерная игра 

«Спортивная полоса 

препятствий» 

- познавательная программа 

«Даже когда отдыхаем, 

БДД соблюдаем!» 

Вт. 07 

- Лекция о пожарной 

службе 

- Трениговая программа 

«Сплочение детского 

коллектива» 1-2 

- Игровая программа 

«Здравствуй лето» 

Ср. 08 

- Беседа «Профилактика 

вредных привычек» 

- Беседа «Народы России!» 

- Общелагерная спортивная 

игра «Головокружительная 

эстафета» 

Чт. 09 

- Трениговая программа 

«Сплочение детского 

коллектива» 

- Конкурс рисунка на 

асфальте «Мы рисуем 

мир!» 

- игровое занятие «Слава 

Петру Великому» 

Пт. 10 

- Игровая программа 

«ППД» 

- Общелагерная игра 

«Бюрократ» 

Вт. 14 

- Игра «Экологическая 

эстафета» 

- Советы по финансовой 

грамотности 

- Общелагерная игра 

«Гостевания» 

Ср. 15 

- Трениговая программа 

«Сплочение детского 

коллектива» 1-2 

- Общелагерная игра «День 

Пионерии» 

- игровая познавательная 

программа «Человек. Земля. 

Вселенная» 

Чт.16 

- День дружбы 

- познавательная беседа 

«Профессия врач» 

- Фестиваль ГТО (силовая 

часть) 

- Игра «Пионерское лето» 

- Запуск игры «Тайный 

друг» 

Пт. 17 

- Трениговая программа 

«Сплочение детского 

коллектива» 1-2 

- Общелагераная игра на 

местности «Лаборатория 

хорошего настроения» 

- Фестиваль ГТО (беговая 

часть) 

- подведение итогов 

«Тайного друга» 

Пн. 20 

- Общелагерная 

экологическая игра за 

территорией 

«Мусорные игры» 

- игра на территории 

«Форт Боярд» 

-  деловая игра по 

финансовой грамотности 

Вт. 21 

- Интерактивное занятие 

«Дорожная азбука» 

(автобус) 

Ср. 22 

 беседа «Патриотический 

час» 

- Музей 63 дивизии 

Чт. 23 

- беседа «Патриотический 

час» 

- Ориентирование за 

Пт. 24 

-  

- Отрядные посиделки «В 

кругу друзей» 

Пн. 27 

- Общелагерная 

спортивная игра «Веселая 

скакалка» 



 

- -акция «Венок памяти» 

- Встреча с ветераном в 

музее 63 дивизии 

Общелагерная игра «Как 

хорошо ты знаешь свой 

лагерь» 

- Акция «Свеча памяти» 

территорией лагеря 

- Чемпионат лагеря по 

шахматам 

- Конкурс газет 

«Пионерский вестник» 

- Благодарилки 

Вт.28 

- Линейка закрытия смены 

- Игровая программа 

«Петровская ассамблея» 

театр «Левиндаль» 

    

 



 

9.  ПЛАН ДНЯ ОТРЯДОВ 
План работы лагеря на 30 мая 2022 года 

1 отряд                 30.05 

 

9.30 – 9.40 Сбор детей 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.20- 11.00 Инструктаж по 

ТБ, правилам лагеря и 

пожарной тревоге 

11.00 – 11.20 Тренировка 

пожарной тревоги 

11.30 – 12.10 Игры на 

знакомство 

12.10 – 12.50 ОЗ Волейбол 

13.00 – 13.40 Музыка (215 

к.) 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.20 Медосмотр 

14.20 – 15.20 

Тестопластика\Аэробика в 

ПМК со списками 

15.20 – 16.00 ОЗ ГТО 

16.00 – 16.30 Отрядные 

сборы 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.30 – 17.10 ОД спорт  

17.10 – 18.00 Секция 

футбола (по желанию) 

Прогулка 

18.00 Уход домой 

2 отряд                 30.05 

 

9.20 – 9.40 Сбор детей 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 11.00 Инструктаж по 

ТБ, правилам лагеря и 

пожарной тревоге 

11.00 – 11.20 Тренировка 

пожарной тревоги 

11.30 – 12.10 ОЗ Волейбол 

12.30 – 13.10 Игры на 

знакомство 

13.00 – 13.20 Медосмотр 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 Музыка (215 к.) 

14.50 – 15.30 ОЗ шахматы(Т) 

15.30 – 16.10 ОЗ футбол 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.50 – 18.00 Секция футбола 

(по желанию) 

Прогулка 

18.00 Уход домой 

3 отряд                  30.05 

 

9.10 – 9.30 Сбор детей 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 11.00 Инструктаж по 

ТБ, правилам лагеря и 

пожарной тревоге 

11.00 – 11.20 Тренировка 

пожарной тревоги 

11.30 – 12.10 Музыка (215 к.) 

12.10 – 12.50 Игры на 

знакомство 

12.50 – 13.20 ОЗ Пионербол 

13.20 – 13.40 Медосмотр 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 ОЗ шахматы 

14.40 – 15.20 ОЗ футбол 

15.20 – 16.00 Отрядные 

сборы 

16.00 – 16.15 Полдник  

16.15 – 17.00 Игровая 

программа «Школа 

волшебников» (театр 

«Левиндаль») 

17.00 – 18.00 Веселые 

спортивные игры на свежем 

воздухе 

18.00 Уход домой 

4 отряд                 30.05 

 

9.00 – 9.10 Приход детей 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.00 Перекличка в 

отряде 

10.00 – 11.00 Инструктаж 

по ТБ, правилам лагеря и 

пожарной тревоге 

11.00 – 11.20 Тренировка 

пожарной тревоги 

11.20 – 11.40 Игры на 

знакомство 

11.40 – 12.00 Медосмотр 

12.10 – 13.00 Музыка (215 

к.) 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.40 – 16.00 Полдник 

16.15 – 17.00 Игровая 

программа «Школа 

5 отряд                 30.05 

 

8.50 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Перекличка в 

отрядах 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 Игры на 

знакомство 

10.20 – 11.00 Инструктаж по 

ТБ, правилам лагеря и 

пожарной тревоге 

11.00 – 11.20 Тренировка 

пожарной тревоги 

11.20 – 11.40 Медосмотр 

11.40 – 12.00 Отрядные сборы 

12.00 – 12.40 ОЗ ГТО 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.40 – 16.00 Полдник 

16.15 – 17.00 Игровая 

программа «Школа 

6 отряд                  30.05 

 

8.40 – 8.50 Приход детей 

8.50 – 9.00 Перекличка в 

отрядах 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 Игры на 

знакомство 

10.20 – 11.00 Инструктаж по 

ТБ, правилам лагеря и 

пожарной тревоге 

11.00 – 11.20 Тренировка 

пожарной тревоги 

11.20 – 12.00 ОЗ ГТО 

12.00 – 12.30 Медосмотр  

12.30 – 13.00 Отрядный сбор 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.40 – 16.00 Полдник 

16.15 – 17.00 Игровая 

программа «Школа 
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волшебников» (театр 

«Левиндаль») 

17.00 – 18.00 Веселые 

спортивные игры на свежем 

воздухе 

18.00 Уход домой 

волшебников» (театр 

«Левиндаль») 

17.00 – 18.00 Веселые 

спортивные игры на свежем 

воздухе 

18.00 Уход домоЙ 

 

волшебников» (театр 

«Левиндаль») 

17.00 – 18.00 Веселые 

спортивные игры на свежем 

воздухе 

18.00 Уход домой 

7 отряд                 30.05 

 

8.30 – 8.40 Приход детей 

8.40 – 9.00 Перекличка в 

отрядах 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.30 Игры на 

знакомства 

10.30 – 11.00 Инструктаж 

по ТБ, правилам лагеря и 

пожарной тревоге 

11.00 – 11.20 Тренировка 

пожарной тревоги 

12.30 – 13.00 Медосмотр  

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.40 – 16.00 Полдник 

16.15 – 17.00 Игровая 

программа «Школа 

волшебников» (театр 

«Левиндаль») 

17.00 – 18.00 Веселые 

спортивные игры на свежем 

воздухе 

18.00 Уход домой 

  

 

План работы лагеря на    31 мая 2022 года 

1 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30- 11.15 Игры на 

сплочение  

11.00 – 11.20 ОЗ музыка 

12.00 – 12.30 Прогулка 

13.00 – 13.40 ОЗ танцы 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 кружок 

Экозарисовки/ видео 

15.00 – 15.30 Игра по 

станциям «Спортивное 

знакомство» 

2 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 11.00 ОЗ музыка 

11.30 – 12.15 Игры на 

сплочение 

12.20 – 13.00 ОЗ 

ориентирование 

13.00 – 13.40 Прогулка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.30 – 15.00 Игра по станциям 

«Спортивное знакомство» 

14.50 – 16.30 кружок 

Экозарисовки/ спорт 

16.30 – 16.45 Полдник 

3 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 11.00 Прогулка 

11.00 – 11.20 ОД 

11.20 – 12.00 ОЗ музыка 

13.00 – 13.40  Игра по 

станциям «Спортивное 

знакомство» 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 15.50 Прогулка 

15.00 – 15.45 Игровая 

программа «Здравствуй 

лето!» 

Лекционный зал 
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16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка  

17.15 – 18.00 Секция 

волейбола\ пионербола (по 

желанию) 

17.00 – 18.00 Прогулка  

17.30 – 18.00  Секция 

волейбола\ пионербола (по 

желанию) 

15.50 – 16.30 ОЗ Перестрелка 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе  

17.00 – 18.00 Секция 

волейбола\ пионербола (по 

желанию) 

4 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 9.10 – 

9.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД 

10.20 – 11.00 Прогулка 

11.00 – 11.40 ОД отрядный 

уголок 

11.40 – 12.20 ОЗ 

ориентирование 

12.20 – 13.00 Игра по 

станциям «Спортивное 

знакомство» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на 

свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

5 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 9.10 – 9.30 

Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД  

10.20 – 11.00 ОЗ танцы 

11.00 – 11.40 кружок 

ИЗО/шахматы 

11.50 – 12.20 Игра по станциям 

«Спортивное знакомство» 

12.20 – 13.00 Прогулка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на свежем 

воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

6 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

8.50 – 9.00 Зарядка 9.10 – 

09.30 Завтрак 

9.40 – 10.20 Прогулка 

10.20 – 11.00 кружок ИЗО/ 

шахматы 

11.10 – 11.40 Игра по 

станциям «Спортивное 

знакомство» 

12.00 – 12.40 ОЗ танцы 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на свежем 

воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

 

7 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

8.40 – 9.00 Зарядка 9.10 – 

09.30 Завтрак 

9.40 – 10.20 кружок 

ИЗО/шахматы 

10.30 – 11.00 Игра по 

станциям «Спортивное 

знакомство»  

11.10 – 11.50 ОЗ танцы 

12.00 – 12.40 Прогулка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на 

свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 
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План работы лагеря на 1 июня 2022 года 

1 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД репетиция к 

линейке 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30- 11.00 Помощь в 

подготовке линейки 

11.00 – 11.30 Линейка 

12.00 – 12.30 

Прогулка/помощь в сборе 

техники 

13.10 – 13.50 

Прогулка/кружок 

тестопластика/аэробика 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 ОД пионербол 

14.50 – 15.30 ОЗ 

ориентирование 

15.30 – 16.30 ОД 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на 

свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка  

2 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД репетиция к 

линейке 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 11.00 Прогулка 

11.00 – 11.30 Линейка 

11.30 – 12.10 кружок по 

шахматам 

12.30 – 13.10 Прогулка/кружок 

тестопластика/аэробика 

13.00 – 13.40 ОЗ пионербол 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 кружок шахматы 

14.50 – 15.30 ОД пионербол 

15.30 – 16.30 ОД 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка  

16.15 – 17.00 Игры на свежем 

воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка  

3 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД репетиция к 

линейке 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 11.00 Прогулка 

11.00 – 11.30 Линейка 

11.50 – 12.30 

Прогулка/кружок 

тестопластика/аэробика 

12.20 – 13.20 кружок по 

шахматам 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 ОЗ 

ориентирование 

15.00 – 15.45 ОД  

15.50 – 16.30 ОД пионербол 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе  

16.15 – 17.00 Игры на свежем 

воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

 

4 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 9.10 – 

9.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД 

репетиция+отрядный 

уголок 

10.20 – 11.00 Прогулка 

11.00 – 11.30 Линейка 

11.40 – 12.20 ОЗ 

Перестрелка  

12.20 – 13.00 ОЗ 

ориентирование 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на 

свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогука 

 

 

 

5 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 9.10 – 9.30 

Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ перестрелка 

10.20 – 11.00 ОД 

репетиция+отрядный уголок 

11.00 – 11.30 Линейка 

11.40 – 12.20 ОЗ 

ориентирование 

12.20 – 13.00 ОЗ музыка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на свежем 

воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

6 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

8.50 – 9.00 Зарядка 9.10 – 

09.30 Завтрак 

9.40 – 10.20 ОД 

репетиция+отрядный уголок 

10.20 – 11.00 ОЗ перестрелка 

11.00 – 11.30 Линейка 

11.30 – 12.10 ОЗ музыка 

12.10 – 12.50 ОД спорт, 

ритмика 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на свежем 

воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 
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7 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

8.40 – 9.00 Зарядка 9.10 – 

09.30 Завтрак 

9.40 – 10.20 ОД 

репетиция+отрядный 

уголок 

10.20 – 11.00 ОЗ музыка 

11.00 – 11.30 Линейка 

12.20 – 13.00 ОЗ 

перестрелка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на 

свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

  

 

План работы лагеря на 2 июня 2022 года 

1 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30- 11.15 Игры на 

сплочение (лекц) 

11.30 – 12.00 Выход в музей 

12.00 – 12.30 Музей ВДВ 

(506) 

13.10 – 13.30 Веселые 

старты» 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 ОЗ 

ориентирование 

14.50 – 15.30 ОЗ футбол 

15.30 – 16.30 Прогулка 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на 

свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка  

2 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.40 – 11.10 Веселые старты» 

11.00 – 11.30 Прогулка 

11.30 – 12.10 Игры на 

сплочение(лекц) 

12.20 – 12.50 ОД волейбол 

улица/ОД 

13.00 – 13.40 кружок танцы 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 Прогулка  

14.40 – 15.20 кружок танцы 

15.30 – 16.30 ОЗ футбол 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка/Игры 

на свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка  

3 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 10.50 ОЗ 

ориентирование  

11.10 – 11.40 Веселые старты» 

11.40 – 12.00 ОД 

12.00 – 12.30 Выход в музей 

12.30 – 13.00 Музей ВДВ (506) 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 кружок танцы 

15.50 – 16.30 ОЗ экозарисовки 

(304) 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка/ Игры 

на свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка  

 

4 отряд 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 9.10 – 

9.30 Завтрак 

09.30 – 10.10 ОЗ музыка 

10.10 – 10.40 Веселые 

старты» 

11.00 – 11.40 Прогулка 

5 отряд 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 9.10 – 9.30 

Завтрак 

09.40 – 10.20  

10.20 – 11.00  

11.00 – 11.40 кружок 

аэробика/шашки ПМК 

6 отряд 

8.45 – 9.00 Приход детей 

8.50 – 9.00 Зарядка 9.10 – 

09.30 Завтрак 

9.40 – 10.20  

10.20 – 11.00  

11.00 – 11.30 ОЗ музыка 
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12.20 – 12.50 кружок 

аэробика/шашки ПМК  

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.30 – 17.00 Игры на 

свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

 

11.50 – 12.20 «Веселые 

старты» 

12.20 – 13.00 ОЗ музыка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на свежем 

воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

11.40 – 12.20 кружок 

аэробика/шашки ПМК 

12.20 – 12.50 «Веселые 

старты» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.30 – 17.10 ОЗ Экозарисовки 

(304) 

17.00 – 18.00 прогулка 

7 отряд 

8.45 – 9.00 Приход детей 

8.40 – 9.00 Зарядка 9.10 – 

09.30 Завтрак 

9.40 – 10.10 «Веселые 

старты» 

10.20 – 11.00 ОЗ музыка 

11.00 – 11.30 Выход из 

лагеря в библиотеку 

12.00 – 13.00 

«Экологический час» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 мультики в 

лекционном зале 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры в 

отряде/ на улице 

17.00 – 18.00 прогулка 

  

 

План работы лагеря на 3 июня 2022 года 

1 отряд            03.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.20- 11.00 ОЗ футбол 

11.00 – 12.00 Прогулка 

12.00 – 12.40 ОД 

12.50 – 13.30 кружок 

шахматы (1 эт) 

12.30 – 13.10 ОЗ пионербол 

13.40 – 14.00 Обед 

14.30 – 14.50 ОЗ музыка 

14.50 – 15.30 ОД пионербол 

15.30 – 16.30 Прогулка 

16.30 – 16.45 Полдник 

2 отряд            03.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.40 – 11.00 ОД 

11.00 – 11.40 ОЗ перестрелка 

11.30 – 12.10 кружок ИЗО 

12.10 – 12.50 кружок шахматы 

13.00 – 13.40  

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 Фильм (лекц) 

14.50 – 15.30 ОЗ музыка 

15.30 – 16.30 Прогулка 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка/Игры 

на свежем воздухе/секция 

волейбола 

3 отряд               03.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 10.50 кружок ИЗО (1эт) 

11.00 – 11.40 мастер-класс 

«Кукла-колокольчик» (лекц) 

11.40 – 12.20 ОЗ футбол 

12.00 – 13.00 Прогулка 

13.00 – 13.40 ОЗ музыка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 Фильм (лекц) 

15.30 – 16.10 ОД пионербол 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка/ Игры 

на свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 
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16.15 – 17.00 Игры на 

свежем воздухе/секция 

волейбола 

17.00 – 18.00 прогулка  

17.00 – 18.00 прогулка  

 

4 отряд              03.06 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 9.10 – 

9.30 Завтрак 

09.30 – 10.20  

10.50 – 11.30 кружок ИЗО 

11.30 – 12.10 кружок 

шахматы 

12.20 – 13.00 секция 

подготовки к ГТО(ритмика) 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.30 – 17.00 Игры на 

свежем воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

 

 

 

5 отряд            03.06 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 9.10 – 9.30 

Завтрак 

09.40 – 10.20  

10.20 – 11.00 ПДД (лекц. зал)  

11.30 – 12.10  

11.50 – 12.20  

12.00 – 12.40 мастер-класс 

«Кукла-колокольчик» (лекц) 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры на свежем 

воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

6 отряд            03.06 

8.45 – 9.00 Приход детей 

8.50 – 9.00 Зарядка 9.10 – 

09.30 Завтрак 

9.40 – 10.20  

10.20 – 11.00 секция 

подготовки к ГТО(ритмика) 

11.00 – 11.30  

11.30 – 12.00 Выход в 

библиотеку 

12.00 – 12.40 Народные 

промыслы 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.30 – 17.10 Игры на свежем 

воздухе/спорт 

17.00 – 18.00 прогулка 

7 отряд            03.06 

8.45 – 9.00 Приход детей 

8.40 – 9.00 Зарядка 9.10 – 

09.30 Завтрак 

9.40 – 10.20 ПДД (лекц. зал)  

10.20 – 11.30 Прогулка/ОД 

11.40 – 12.20 секция 

подготовки к ГТО(ритмика) 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 Игры в 

отряде/ на улице 

17.00 – 18.00 прогулка 

  

 

План работы лагеря на  06 июня 2022 года 

1 отряд         06.06 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 10.40 Спортивная 

полоса препятствий 

11.00 – 11.40 Прогулка 

11.40 – 12.20 ОЗ 

ориентирование(улица) 

12.30 – 13.30 Прогулка 

13.40 – 14.00 Обед 

2 отряд         06.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 10.40 Спортивная 

полоса препятствий 

11.00 – 11.40 Прогулка/ 

тестопластика ПМК 

12.30 – 13.10 ОЗ 

ориентирование(улица) 

3 отряд        06.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 10.50 Прогулка 

11.00 – 11.30 Спортивная 

полоса препятствий 

12.00 – 12.40 ОД викторина ко 

дню русского языка 
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14.20 – 15.30 ОД конкурс 

знатоков «Люби и знай 

свой язык» 

15.30 – 16.30 

Прогулка/экологическое 

занятие  

16.15 – 16.30 Смотр 

отрядных уголков 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.30 – 17.10 ОД/Прогулка  

17.15 – 18.00 Секция 

пионербола (по желанию) 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.00 ОД конкурс 

знатоков «Люби и знай свой 

язык» 

15.00 – 15.40 ОЗ футбол 

16.15 – 16.30 Смотр отрядных 

уголков  

16.30 – 16.45 Полдник 

16.30 – 17.10 ОД/Прогулка  

17.30 – 18.00  Секция 

пионербола (по желанию) 

12.50 – 13.30 

Прогулка/Аэробика, 

тестопластика ПМК 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.00 ОЗ футбол 

16.15 – 16.30 Смотр отрядных 

уголков 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.30 – 17.10 ОД/Прогулка  

17.00 – 18.00 Секция 

пионербола (по желанию) 

4 отряд        06.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.30 – 10.10 ОЗ музыка 

10.20 – 11.00 ОД «День 

русского языка» 

11.00 – 11.30 Спортивная 

полоса препятствий 

12.00 – 12.40 

Прогулка/Аэробика, 

тестопластика ПМК 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 16.30 ОД/Смотр 

отрядных уголков 

16.30 – 18.00 

Прогулка/спорт 

5 отряд        06.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД «День 

русского языка» 

10.20 – 11.00 ОЗ музыка 

11.00 – 11.40 Прогулка 

11.40 – 12.10 Спортивная 

полоса препятствий 

12.20 – 13.00 ОЗ пионербол 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 16.30 ОД/Смотр 

отрядных уголков 

16.30 – 18.00 Прогулка/спорт 

6 отряд        06.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ 

ориентирование (лекц) 

10.20 – 11.00 ОД «День 

русского языка» 

11.00 – 11.40 Даже когда 

отдыхаем, БДД соблюдаем! 

11.40 – 12.10 Спортивная 

полоса препятствий  

12.20 – 13.00 Мастер-класс по 

рукоделию 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 16.30 ОД/Смотр 

отрядных уголков 

16.30 – 18.00 Прогулка/спорт 

7 отряд        06.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД/отрядный 

уголок 

10.20 – 11.00 ОЗ 

ориентирование(лекц) 

11.00 – 11.40 О3 музыка 

11.40 – 12.10 Спортивная 

полоса препятствий   

12.20 – 13.00 ОД викторина 

по сказкам Пушкина 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 16.30 ОД/Смотр 

отрядных уголков 
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16.30 – 18.00 

Прогулка/спорт 

 

План работы лагеря на 07.06 2022 года 

1 отряд        07.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30- 11.15 Игры на 

сплочение (лекц) 

11.20 – 12.00 лекция о 

пожарной службе (304) 

12.20 – 13.00 Кружок танцы 

13.00 – 13.40 ОЗ пионербол 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 ОЗ 

экозарисовки 

14.50 – 15.30 ОЗ музыка 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.15 – 18.00 

Прогулка/Секция 

пионербола (по желанию) 

 

2 отряд        07.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 11.00 Музей 

11.30 – 12.10 Игры на 

сплочение(лекц) 

12.20 – 13.00 теннис ПМК 

/Прогулка 

13.00 – 13.40 ОД 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.30 Кружок танцы 

15.00 – 15.40 Игровая 

программа «Здравствуй лето!» 

(215) 

15.40 – 16.20 ОЗ музыка 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.30 – 18.00 Прогулка/Секция  

пионербола (по желанию) 

3 отряд        07.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.20- 11.00 ОЗ перестрелка 

11.20 – 12.00 ОЗ 

ориентирование 

12.20 – 13.00 теннис ПМК 

/Прогулка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 ОЗ музыка 

14.50 – 15.30 ОЗ пионербол 

15.50 – 16.30 ОЗ экозарисовки  

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка/ 

дежурство на полях 

4 отряд        07.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ 

перестрелка 

10.20 – 11.00 Прогулка 

11.00 – 11.40 Прогулка 

12.10 – 12.50 ОЗ 

ориентирование 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.30 – 18.00 

Прогулка/спорт 

5 отряд        07.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ 

ориентирование 

10.20 – 11.00 Прогулка 

11.00 – 11.40 кружок 

шахмат/ИЗО 

12.20 – 13.00 Прогулка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.30 – 18.00 Прогулка/спорт 

6 отряд        07.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 кружок ИЗО 

10.20 – 11.00 кружок шахмат 

11.00 – 11.40 ОЗ перестрелка 

12.00 – 12.40 ОЗ музыка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.30 – 18.00 Прогулка/спорт 

7 отряд           07.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 кружок 

шахматы 

10.20 – 11.00 кружок ИЗО 

11.00 – 11.40 Прогулка/ 

игры 
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11.50 – 12.30 ОЗ 

перестрелка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.30 – 18.00 

Прогулка/спорт 

 

План работы лагеря на   08.06  2022 года 

1 отряд        08.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 11.00 ОД 

11.00- 11.40 кружок 

шахматы 

12.00 – 12.30 Прогулка 

12.50 – 13.30 кружок танцев 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 14.50 общелагерная 

игра Головокружительная 

эстафета 

15.00 – 15.40 

Профилактическая беседа 

(лекц) 

15.50 – 16.20 ОЗ 

ориентирование 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.15 – 18.00 Прогулка, 

игры на свежем воздухе 

 

2 отряд        08.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 11.00 ОД 

11.00 – 11.40 ОЗ 

ориентирование 

12.10 – 13.20 общелагерная 

игра Головокружительная 

эстафета 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.00 Прогулка/ 

 тестопластика, литературный 

ПМК 

15.40 – 16.20 ОЗ футбол 2х3 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.30 – 18.00  Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

 

3 отряд        08.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 10.50 кружок шахматы 

11.00 – 11.40 ОЗ музыка 

11.40 – 12.10 общелагерная 

игра Головокружительная 

эстафета 

12.20 – 13.00 Прогулка/ 

тестопластика, литературный 

ПМК 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 15.40 ОЗ 

ориентирование 

15.40 – 16.20 ОЗ футбол 2х3 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.15 – 17.00  

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

17.00 – 18.00 Секция 

волейбола\ пионербола (по 

желанию) 

4 отряд        08.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.10 общелагерная 

игра Головокружительная 

эстафета 

10.10 – 10.50 

11.00 – 11.30 беседа 

«Народа России» (библ. 

школы) 

11.30 – 12.10 кружок танцы 

12.20 – 13.00 кружок 

шахматы 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

5 отряд        08.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

10.20 – 11.00 ОЗ музыка 

11.10 – 11.40 общелагерная 

игра Головокружительная 

эстафета 

11.50 – 12.20 беседа «Народы 

России» (библ. школы) 

12.20 – 13.00 рукоделие 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 ОД/прогулка 

6 отряд        08.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ музыка 

10.20 – 11.00  

11.00 – 11.40   

10.40 – 11.10 общелагерная 

игра Головокружительная 

эстафета 

11.30 – 12.10 

Прогулка/тестопластика, 

литературный ПМК 

12.30 – 13.00 беседа «Народы 

России» (библ. школы) 

13.00 – 13.20 Обед 
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16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 ОД/прогулка 

17.00 – 18.00 Прогулка, 

игры на свежем воздухе 

 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 ОД/прогулка 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

7 отряд        08.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

10.10 – 10.40 общелагерная 

игра Головокружительная 

эстафета  

11.00 – 11.40 Прогулка 

11.40 – 12.20 ОЗ музыка 

12.10 – 12.50 кружок танцы 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 ОД/прогулка 

17.00 – 18.00 Прогулка, 

игры на свежем воздухе 

 

  

 

План работы лагеря на   09.06  2022 года 

1 отряд      09.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30- 11.15 Игры на 

сплочение (лекц) 

11.20 – 12.00 ОЗ музыка  

12.20 – 13.00 ОЗ пионербол 

13.00 – 13.40 ОЗ 

Экозарисовки 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.00 ОЗ футбол 1х2 

15.00 – 15.40 ОЗ 

ориентирование 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.15 – 18.00 Прогулка, 

игры на свежем воздухе 

2 отряд      09.06 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 11.00 ОЗ перестрелка 

11.30 – 12.10 Игры на 

сплочение(лекц) 

12.20 – 13.00 ОД музыка 

13.00 – 13.40 ОЗ пионербол 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.00 ОЗ футбол 2х1 

15.30 – 16.10 ОЗ 

Экозарисовки 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.30 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе  

 

3 отряд      09.06 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 Отрядные сборы 

9.20 – 9.30  Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.20- 11.00 ОД музыка 

11.00 – 11.40 Прогулка/ 

Настольные игры в отряде 

11.40 – 12.20 ОЗ перестрелка 

3х6 

13.00- 13.40 аэробика/шашки 

ПМК/Прогулка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50  ОД экозарисовки 

15.00 – 15.40 ОЗ пионербол 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры на 

свежем воздухе  

4  отряд      09.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД музыка  

5 отряд      09.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ перестрелка 

6 отряд      09.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ 

ориентирование 
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10.30 – 11.10  ОД «Я другой 

такой страны не знаю» 

11.30 – 12.00 Выход в 

библиотеку 

12.00 – 12.40 занятие 

«Слава Петру Великому» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка/ 

дежурство на полях 

10.30 – 11.20 ОД «Жил был 

царь» 

12.20 – 13.00 Конкурс 

рисунка на асфальте «Мы 

рисуем мир» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка/ 

дежурство на полях 

10.20 – 11.00 ОД 

11.00 – 11.40 кружок танцы 

11.40. – 12.20 ОЗ перестрелка 

3х6 

12.20 – 13.00 Конкурс рисунка 

на асфальте «Мы рисуем мир» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка/ 

дежурство на полях 

7 отряд      09.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

10.20 – 11.00 ОЗ 

ориентирование 

11.40 – 12.20 кружок танцы 

12.20 – 13.00 Конкурс 

рисунка на асфальте «Мы 

рисуем мир» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка/ 

дежурство на полях 

  

 

План работы лагеря на  14.06   2022 года 

1 отряд 14.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30- 11.15 Игры на 

сплочение(лекц) 

11.20 – 12.00 ОЗ 

экозарисовки 

12.10 – 12.50 пионербол 1х3 

13.00 – 13.40 ОЗ музыка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.30 – 15.10 теннис, шашки 

ПМК 

/Прогулка 

15.30 – 16.10 ОЗ футбол 1х3  

16.30 – 16.45 Полдник 

17.15 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

2 отряд  14.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 10.50 кружок ИЗО 

10.50 – 11.30 кружок 

шахматы 

11.30 – 12.10 Игры на 

сплочение(лекц) 

12.40 – 13.20 теннис, 

шашки ПМК 

/Прогулка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 ОЗ 

экозарисовки  

15.30 – 16.10 Игры с мячом 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.30 – 18.00  Прогулка, 

игры на свежем 

воздухе/спорт 

3 отряд  14.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30  Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.50 – 11.30 ОЗ музыка  

11.30 – 12.10 кружок шахматы  

12.10 – 12.50 пионербол 3х1 

13.00 – 13.40 ОЗ экозарисовка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 Игры  с мячом 

15.30 – 16.10 ОЗ футбол 1х3 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры на 

свежем воздухе/спорт  
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4 отряд  14.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.30 – 10.10 ОЗ музыка 

10.10 – 10.50 кружок 

шахматы 

10.50 – 11.30 кружок ИЗО 

12.00 – 12.40 теннис, шашки 

ПМК 

/Прогулка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

5 отряд  14.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ 

перестрелка 5х6 

10.30 – 11.10 Прогулка 

11.20 – 12.00 ОЗ 

ориентирование «Я возьму 

с собой в поход» 

12.00 – 12.40 ОЗ 

экозарисовки 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 18.00 Прогулка, 

игры на свежем 

воздухе/спорт 

6 отряд  14.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ перестрелка 

5х6 

10.30 – 11.10 ОЗ 

ориентирование «Я возьму с 

собой в поход» 

11.30 – 12.10 кружок ИЗО 

12.10 – 12.50 кружок шахматы  

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 18.00 Прогулка, игры на 

свежем воздухе/спорт  

7 отряд  14.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД Игры 

народов России 

11.30 – 12.10 ОЗ музыка  

12.20 – 13.00 ОЗ 

ориентирование «Я возьму с 

собой в поход» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

  

 

План работы лагеря на  15.06   2022 года 

1 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 11.00 общелагерная 

игра «Гостевания» 

11.00 – 11.40 ОЗ 

ориентирование 

12.00 – 12.40 ОД 

12.50 – 13.30 ОЗ футбол 1х2 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.00 ОД волейбол 

2 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 11.00 общелагерная 

игра «Гостевания» 

11.00 – 11.40 ОЗ музыка 

11.40 – 12.20 кружок танцы 

12.50 – 13.30 ОЗ футбол 1х2 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.00 ОЗ 

ориентирование 

3 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 11.00 общелагерная игра 

«Гостевания» 

11.20 – 12.00 ОЗ перестрелка 

4х3 

12.00 – 12.40 ОД 

мультфильмы(лекц) 

12.40 – 13.20  ОЗ 

ориентирование 
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16.30 – 16.45 Полдник 

16.30 – 17.10 

17.15 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/ спорт  

 

 

15.00 – 15.40 интерактивная 

программа «Человек. 

Земля. Вселенная»  

15.00 – 15.40 ОД волейбол   

16.30 – 16.45 Полдник 

17.30 – 18.00  Прогулка, 

игры на свежем воздухе/ 

спорт  

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 конкурс плакатов 

«Мой друг светофор» (ПМК в 

лагере) 

14.50 – 15.30 кружок танцы 

15.40 – 16.20 ОД волейбол 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.15 – 17.00  

17.00 – 18.00 Прогулка, игры на 

свежем воздухе/ спорт  

4 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

10.10- 11.00 общелагерная 

игра «Гостевания» 

11.20 – 12.00 ОЗ перестрелка 

4х3 

12.00 – 12.40 ОЗ 

ориентирование  

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/ спорт  

 

5 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

10.10- 11.00 общелагерная 

игра «Гостевания» 

11.00 – 11.40 ОД 

мультфильмы(лекц) 

12.00 – 12.40 ОЗ пионербол  

12.20 – 13.00 ОЗ музыка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, 

игры на свежем воздухе/ 

спорт  

6 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

10.10- 11.00 общелагерная игра 

«Гостевания» 

11.00 – 11.40 ОЗ скакалка 

11.40 – 12.20 ОЗ музыка 

12.20 – 13.00 кружок танцы 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры на 

свежем воздухе/ спорт  

7 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

10.10- 11.00 общелагерная 

игра «Гостевания» 

11.00 – 11.40 «Игры родной 

страны» (ПМК в лагере) 

12.20 – 13.00 ОЗ скакалочка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00  

17.00 – 18.00  

  

 

План работы лагеря на 16.06  2022 года 

1 отряд  16.06   

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

2 отряд   16.06   

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

3 отряд   16.06   

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 10.50 Прогулка 
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10.30- 11.15 Игры на 

сплочение (лекц) 

11.40 – 12.20 кружок 

теннис/литературный ПМК  

13.00 – 13.30 спортивное 

состязание «Веселая 

скакалочка» 

13.40 – 14.00 Обед 

14.30 – 15.30 Квест игра «Мы 

ленинградцы» (ПМК Смена) 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

 

10.10 – 10.40 спортивное 

состязание «Веселая 

скакалочка» 

11.30 – 12.10 Игры на 

сплочение(лекц) 

12.20 – 13.00 кружок 

шахматы 

13.00 – 13.40 ОЗ 

ориентирование  

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 15.00 ОД «Спасите 

лагерь» 

15.30 – 16.10 товарищеский 

матч по футболу 2х3 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

 

11.00 – 11.30 спортивное 

состязание «Веселая 

скакалочка» 

11.30 – 12.10 ОЗ музыка 

12.40 – 13.20 кружок 

теннис/литературный ПМК  

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 15.00 ОД «Спасите 

лагерь» 

15.30 – 16.10 товарищеский 

матч по футболу 2х3 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

16.30 – 16.45 Полдник  

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе  

4 отряд   16.06   

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак  

09.40 – 10.20 игра 

«Волшебные крышечки» 

10.20 – 11.00 ОЗ 

ориентирование 

11.40 – 12.20 кружок танцы 

12.30 – 13.00 спортивное 

состязание «Веселая 

скакалочка» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

5 отряд   16.06   

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.10 спортивное 

состязание «Веселая 

скакалочка» 

10.20 – 11.00 кружок 

шахматы 

11.00 – 11.40 кружок танцы 

11.40 – 12.00 Выход в 

библиотеку 

12.00 – 12.40 беседа 

«Профессия врач» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

6 отряд   16.06   

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД «Спасите 

лагерь» 

10.40 – 11.20 кружок 

теннис/литературный ПМК  

11.30 – 12.00 спортивное 

состязание «Веселая 

скакалочка» 

12.20 – 13.00 кружок танцы 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

7 отряд   16.06   

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД «Спасите 

лагерь» 

10.20 – 11.00 ОЗ музыка 

11.20 – 12.00 кружок 

шахматы/ ориентирование 

12.00 – 12.30 спортивное 

состязание «Веселая 

скакалочка» 

13.00 – 13.20 Обед 
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14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

 

 

План работы лагеря на  17.06   2022 года 

1 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 11.00 игра «Спасите 

лагерь» 

11.00 – 11.40 кружок 

шахматы 

11.40 – 12.20 кружок ИЗО 

12.30 – 13.10 волейбол 1х2 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.00 кружок 

рукоделия 

15.00 – 16.30 Экологическая 

акция 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.15 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт  

 

 

 

2 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 11.00 Прогулка 

11.00 – 11.40 кружок 

теннис/литературный ПМК  

12.30 – 13.10 волейбол 1х2 

13.10 – 13.40 ОЗ музыка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.30 Экологическая 

акция 

15.30 – 16.15 ОД пионербол 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.30 – 18.00 Прогулка,  

игры на свежем 

воздухе/спорт  

 

 

3 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 10.50 ОЗ мультфильмы 

(музыка) 

11.00 – 11.40 кружок ИЗО  

12.20 – 13.00 кружок 

теннис/литературный ПМК   

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 ОЗ музыка 

14.40 – 15.20 

Прогулка/спортивные игры  

15.30 – 16.10 ОД 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.30 – 17.10 ОЗ пионербол 

3х5 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт  

4 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.15 – 9.25 Зарядка 

9.30 – 9.50 Завтрак 

09.50 – 10.00 ОД 

10.20 – 11.00 кружок ИЗО  

11.00 – 11.40 Прогулка/ОД  

11.40 – 12.20 кружок 

шахматы 

12.30 – 12.50 Обед 

13.30 – 15.00 Дневной сон 

15.30 – 15.45 Полдник 

15.50 – 16.30 ОЗ пионербол 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

5 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 игра «Спасите 

лагерь» 

10.20 – 11.00 ПДД (лекц. 

зал)  

11.40 – 12.20 кружок 

теннис/шашки/литературный 

ПМК  

12.20 – 13.00 Прогулка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.30 – 17.10 ОЗ пионербол 

3х5 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

6 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 кружок ИЗО  

11.20 – 12.00 ОЗ футбол 

12.20 – 13.00 кружок шахматы 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

7 отряд   
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8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ПДД (лекц. зал)  

10.30 – 11.10 ОЗ футбол 

11.10 – 12.10 Прогулка/ОД 

12.20 – 13.00 кружок 

шахматы 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00  

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт  

 

План работы лагеря на 20.06 2022 года 

1 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 10.50 ОЗ музыка 

11.10 – 11.40 игра «Знатоки 

финансовой грамотности» 

11.40 – 12.20 ОД 

благодарилки 

12.20 – 13.00 первенство 

отряда по шашкам 

13.00 – 13.40 ОД волейбол 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 первенство по 

ДАРТСу 

14.40 – 16.00 фильм-

обсуждение 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.15 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

 

2 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 11.00 ОД 

благодарилки 

11.00 – 11.40 кружок 

аэробика/тестопластика 

ПМК   

12.00 – 12.30 первенство по 

ДАРТСу 

13.00 – 13.40 первенство 

отряда по шашкам 

13.40 – 14.00 Обед 

14.40 – 15.20 ОЗ пионербол 

2х3 

15.10 – 15.50 игра «Знатоки 

финансовой грамотности» 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

 

 

3 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.40- 11.10 первенство по 

ДАРТСу 

11.40 – 12.00 кружок 

аэробика/тестопластика ПМК   

12.00 – 12.30 Выход в музей 

12.30 – 13.00 музей ВДВ 

(506)(сменка) 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 первенство 

отряда по шашкам 

14.40 – 15.20 ОЗ пионербол 

3х2 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.15 – 17.00  

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе  

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт  

4 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.50 – 10.10 Завтрак 

09.40 – 10.20 первенство по 

ДАРТСу 10.50 – 11.30 ОЗ 

музыка  

11.30 – 12.10 

5 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

09.40 – 10.10  

10.20 – 11.00 ОД 

благодарилки 

11.00 – 11.40 ПДД (лекц) 

6 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД благодарилки  

11.10 – 11.40 первенство по 

ДАРТСу 

11.40 – 12.20 ПДД (лекц) 
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первенство отряда по 

шашкам 

12.30 – 12.50 Обед 

13.30 – 15.00 Дневной сон 

15.30 – 15.45 Полдник 

16.00 – 16.40 ОД перестрелка 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

11.40 – 12.20 ОЗ музыка 

13.00 – 13.20 Обед 

13.20 – 13.50 первенство по 

ДАРТСу 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

12.20 – 13.00 Настольные игры 

в отряде 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

7 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.10 ОД цветные 

пословицы 

10.10 – 10.40 первенство по 

ДАРТСу 

12.00 – 12.40 кружок 

аэробика ПМК 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

  

 

План работы лагеря на  21.06   2022 года 

1 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10- 10.40 игра Форт Боярд  

11.00 – 11.40 кружок 

шахматы 

11.40 – 12.20 шашки ПМК 

12.30 – 13.00 Прогулка  

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 Занятие в музее  

15.00 – 16.30 ОД пионербол 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.15 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт  

2 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.20 – 11.00 игра Форт 

Боярд  

11.00 – 11.40 кружок ИЗО  

11.40 – 12.20 кружок 

шахматы  

12.20 – 13.00 ОЗ музыка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.00 ОД пионербол 

2х3 

15.00 – 16.30 Фильм 

обсуждение «Зимнее утро» 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.15 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт  

3 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30  Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30- 11.10 игра Форт Боярд  

11.10 – 11.50 первенство по 

шашкам 

12.00 – 12.40 Прогулка 

13.00 – 13.40 ОЗ музыка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.10 – 14.50 ОД пионербол 

2х3 

15.00 – 16.30 Фильм 

обсуждение «Зимнее утро» 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе   

4 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.15 – 9.25 Зарядка 

9.30 – 9.50 Завтрак 

5 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак 

6 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.40 – 9.50 Зарядка 

09.50 – 10.30 ОД благодарилки 



19 

 

09.50 – 10.20  

10.20 – 11.00 кружок ИЗО   

11.00 – 11.40 Прогулка 

11.40 – 12.20 ОЗ пионербол 

12.30 – 12.50 Обед 

13.30 – 15.00 Дневной сон 

15.30 – 15.45 Полдник 

15.50 – 16.30 ОЗ перестрелка 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

09.40 – 10.20 ОЗ перестрелка 

5х7 

10.20 – 11.00 кружок 

шахматы 

11.20 – 12.00 Выход в 

библиотеку(Стойкости 36/1) 

11.50 – 12.30 «В гостях у 

Умки»  

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

10.30 – 10.45 Завтрак 

09.40 – 10.20 кружок ИЗО 

10.30 – 11.10 Прогулка 

11.10 – 11.50 ОЗ музыка 

12.20 – 13.00 кружок шахматы 

13.10 – 13.50 ОЗ футбол 

14.10 – 14.30 Обед 

14.30 – 16.00 Дневной сон 

16.45 – 17.00 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

7 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ перестрелка 

5х7 

10.20 – 11.00 ОД 

благодарилки 

11.00 – 11.40 Автобус 

«Дорожная азбука»(внутр. 

двор) 

12.00 – 12.40 ОД 

благодарилка 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

 

  

 

План работы лагеря на  22.06   2022 года 

1 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30 – 11.00 Выход в парк 

Александрино 

11.00 – 11.40  

Экологическая акция 

«Люблю свой район» 

11.40 – 12.00 Свеча памяти 

12.30 – 13.10 волейбол 1х2 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 ОЗ футбол 1х3 

2 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30 – 11.00 Выход в парк 

Александрино 

 11.00 – 11.40  

Экологическая акция 

«Люблю свой район» 

11.40 – 12.00 Свеча памяти 

12.30 – 13.10 волейбол 1х2 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 первенство по 

шашкам 

3 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30 – 11.00 Выход в парк 

Александрино 

 11.00 – 11.40  

Экологическая акция 

«Люблю свой район» 

11.40 – 12.00 Свеча памяти 

12.00 – 13.00  

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 ОЗ футбол 1х3 
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15.00 – 16.30 Телемост 

(лекц.) 

16.30 – 16.45 Полдник 

16.30 – 17.10 

17.15 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

14.40 – 15.20 ОД пионербол  

15.20 – 16.00 ОД 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.30 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

14.40 – 16.30 Фильм 

обсуждение (лекц.) 

16.30 – 16.45 Полдник  

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе  

4 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.30 – 9.50 Завтрак 

10.20 – 11.00 Выход в парк 

Александрино 

11.40 – 12.00 Свеча памяти  

12.30 – 12.50 Обед 

13.00 – 15.00 Дневной сон 

15.30 – 16.00 ОД 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

5 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 9.30 Завтрак  

09.40 – 10.20  

10.20 – 11.00 Выход в парк 

Александрино 

 11.00 – 11.40  

Экологическая акция 

«Люблю свой район» 

11.40 – 12.00 Свеча памяти 

12.30 – 13.00  

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00  

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе  

6 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

10.00 – 10.10 Зарядка 

10.30 – 10.45 Завтрак 

10.45 – 11.10  

Выход в парк Александрино 

 11.10 – 11.50  

Экологическая акция 

«Люблю свой район» 

11.40 – 12.00 Свеча памяти 

12.30 – 13.10 ОЗ игра с 

мячом 

13.10 – 13.50 первенство по 

шашкам 

14.10 – 14.30 Обед 

14.30 – 16.00 Дневной сон 

16.45 – 17.00 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

7 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ музыка 

10.20 – 11.00 ОЗ Игры с 

мячом 

11.20 – 12.00 Выход в 

библиотеку 

12.00 – 12.40 

Патриотический час  

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 ОЗ перестрелка 

6х7 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

 

  

 

План работы лагеря на 24.06 2022 года 

1 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

2 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

3 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 
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9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 -10.50 футбол 1х3 

11.00 – 11.40 кружок танцы 

12.00 – 13.00 ОД облако 

тегов «Мне  понравилось 

больше всего» 

12.40 – 13.40 Прогулка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 16.30 Фильм (лекц) 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.00 – 10.40 ПДД 

11.00 – 11.40 ОД спорт 

11.40 – 12.20 кружок танцы / 

ОД рисунок «Мне  

понравилось больше всего» 

13.00 – 13.40 кружок шахматы  

13.40 – 14.00 Обед 

14.20 – 15.20 ОЗ рукоделие 

15.30 – 16.30 Прогулка/спорт 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.30 – 18.00  Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 -10.50 футбол 1х3 

10.50- 11.30 Прогулка 

11.30 – 12.10 ОД рисунок 

«Мне  понравилось больше 

всего» 

12.30 – 13.10 ОЗ музыка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 кружок 

шахматы 

15.30 – 16.30 Прогулка/спорт 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе  

4 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.30 – 9.50 Завтрак 

10.20 – 11.00 ОЗ музыка 

11.00 – 11.40 Прогулка/ 

мультфильмы 

11.50 – 12.30 ОД рисунок 

«Мне  понравилось больше 

всего» 

12.30 – 12.50 Обед 

13.00 – 15.00 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.15 – 17.00 ОД спорт 

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе 

5 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.50 Мультфильмы в 

отряде/ ОД 

09.50 – 10.00 Зарядка  

10.30 – 10.45 Завтрак 

10.50 – 11.30 ПДД 

11.30 – 12.10 турнир по 

шашкам  

12.20 – 13.00 кружок танцы 

13.00 – 14.00 Прогулка 

14.10 – 14.30 Обед 

14.30 – 16.00 Дневной сон 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе 

6 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.50 Мультфильмы в 

отряде/ ОД 

09.50 – 10.00 Зарядка  

10.30 – 10.45 Завтрак 

11.00 – 11.40 ОД рисунок 

«Мне  понравилось больше 

всего» 

12.00 – 12.40 ОД спорт 

13.00 – 14.00 Прогулка 

14.10 – 14.30 Обед 

14.30 – 16.00 Дневной сон 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе 

 

 

7 отряд  24.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОЗ музыка 

10.20 – 11.00 Прогулка 

11.00 – 11.40 литерат. ПМК 

12.30 – 13.00 кружок 

шахматы / ОД рисунок 

«Хочу сказать спасибо» 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе /спорт 
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План работы лагеря на 27.06 2022 года 

1 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 10.50 ОД  

11.00 – 11.30 помощь в 

подготовке линейки, 

знаменная группа 

11.30 – 12.30 Линейка 

закрытия лагеря 

12.30 – 13.00 помощь в сборе 

техники/оформлении стенда 

13.00 – 13.40 Прогулка 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 ОЗ спорт 

15.30 – 16.30 ОД 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

2 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30 – 11.10 тестопластика 

ПМК(додел.) 

11.30 – 12.30 Линейка 

закрытия лагеря 

12.40 – 13.20 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 15.50 Фильм 

15.50 – 16.30 ОЗ спорт 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.30 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе/спорт 

 

 

3 отряд 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.30 – 11.10 тестопластика 

ПМК(додел.) 

11.30 – 12.30 Линейка 

закрытия лагеря 

12.40 – 13.20 ОД 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 15.50 Фильм 

15.50 – 16.30 ОЗ спорт 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе  

 

 

 

 

4 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.30 – 9.50 Завтрак 

10.20 – 11.00 кружок 

экозарисовки 

11.00 – 11.40 ОЗ спорт 

11.30 – 12.30 Линейка 

закрытия лагеря 

12.30 – 12.50 Обед 

13.00 – 15.00 Дневной сон 

16.00 – 16.15 Полдник 

16.20 – 17.00 ОД спорт 

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе 

5 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.50  

09.50 – 10.00 Зарядка  

10.30 – 10.50 Завтрак  

10.50 – 11.30 ОД рисунок 

«Мне  понравилось больше 

всего»  

11.30 – 12.30 Линейка 

закрытия лагеря 

12.40 – 13.20 ОЗ спорт 

14.10 – 14.30 Обед 

14.30 – 16.00 Дневной сон 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе/спорт 

6 отряд 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.50  

09.50 – 10.00 Зарядка  

10.30 – 10.50 Завтрак 

10.50 – 11.30 ОЗ музыка 

11.30 – 12.30 Линейка 

закрытия лагеря 

12.30 – 13.10 шашки  

13.10 – 13.50 ОД/прогулка 

14.10 – 14.30 Обед 

14.30 – 16.00 Дневной сон 

16.30 – 16.45 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе/спот 

7 отряд  27.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 кружок 

экозарисовки 

10.50 – 11.30 шашки 

11.30 – 12.30 Линейка 

закрытия лагеря 

13.00 – 13.20 Обед 

14.00 – 15.30 Дневной сон 
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16.00 – 16.15 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе /спорт 

 

 

План работы лагеря на 28.06 2022 года 

1 отряд  28.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка  

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 -10.50 ОЗ пионербол 

(спорт. зал) 

11.00 – 11.40 кружок 

шахматы/музыка 

12.00 – 12.40 Прогулка 

13.00 – 13.40 ОЗ 

экозарисовки(лекц) 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 ОД 

«Прощальный круг друзей» 

15.10 – 15.25 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

 

2 отряд  28.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 – 10.50 ОЗ пионербол 

(спорт. зал) 

11.00- 11.40 театрализованная 

программа «Петровская 

ассамблея» (театр 

«Левиндаль») 

12.00 – 13.00 Прогулка 

13.00 – 13.40 ОД 

«Прощальный круг друзей» 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 ОЗ 

экозарисовки(лекц) 

15.10 – 15.25 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе 

3 отряд  28.06 

 

8.45 – 9.00 Сбор детей 

9.00 – 9.20 ОД 

9.20 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 9.50 ОД 

9.50 – 10.10 Завтрак 

10.10 -10.50 ОЗ музыка 

11.00- 11.40 

театрализованная программа 

«Петровская ассамблея» 

(театр «Левиндаль») 

12.00 – 12.40 Прогулка 

12.40 – 13.20 кружок 

шахматы 

13.40 – 14.00 Обед 

14.00 – 14.40 ОД 

«Прощальный круг друзей» 

15.10 – 15.25 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка, игры 

на свежем воздухе  

 

 

 

4 отряд  28.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.30 – 9.50 Завтрак 

10.20 – 11.00 ОД 

«Прощальный круг друзей» 

11.00- 11.40 

театрализованная программа 

«Петровская ассамблея» 

(театр «Левиндаль») 

11.50 – 12.30 Прогулка 

12.30 – 12.50 Обед 

13.00 – 15.00 Дневной сон 

14.50 – 15.15 Полдник 

16.15 – 17.00  

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе/спорт 

5,6 отряд  28.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.50  

09.50 – 10.00 Зарядка  

10.30 – 10.45 Завтрак 

11.00- 11.40 театрализованная 

программа «Петровская 

ассамблея» (театр 

«Левиндаль») 

12.20 – 13.00 ОЗ 

экозарисоки(лекц) 

13.20 – 14.00 кружок шахматы 

14.10 – 14.30 Обед 

14.30 – 15.00 Дневной сон 

15.10 – 15.30 Полдник 

15.30 – 16.10 ОД 

«Прощальный круг друзей» 

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе/спорт 

7 отряд  28.06 

 

8.45 – 9.00 Приход детей 

9.00 – 9.10 Зарядка 

9.10 – 09.30 Завтрак 

09.40 – 10.20 ОД 

«Прощальный круг друзей» 

10.20 – 11.00  

11.00- 11.40 

театрализованная программа 

«Петровская ассамблея» 

(театр «Левиндаль») 

12.00 – 12.40 кружок 

шахматы 

13.00 – 13.20 Обед 

13.30 – 15.00 Дневной сон 

15.10 – 15.25 Полдник 

17.00 – 18.00 Прогулка на 

свежем воздухе /спорт 
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10.  ТЕМАТИКА ИГР И ОТРЯДНЫХ ДЕЛ 

 
Игры на знакомство: 

- здравствуйте; 

- снежный ком; 

- алфавит; 

- печатная машинка; 

- автопортрет; 

- платочек; 

- дрозд; 

- найди похожего на тебя; 

- клубочек; 

- зомби 

 

Игры на сплочение: 

- корабли и скалы; 

- передача чувств через прикосновения; 

- японский театр; 

- сороконожка 

 

Подвижные игры: 

- я знаю пять имен; 

- часовые и разведчики; 

- атомы и молекулы; 

- гром, ураган, землетрясение; 

- голова дракона; 

- крестики – нолики 

 

Игры на каждый день: 

- айсберг; 

- арам-шим-шим; 

- мой сосед справа; 

- зоопарк; 

- 6 имен; 

- захват колдунов; 

- догадайся сам; 

- я тебя не слышу; 

- падающий листок; 

- наш путь; 

- 3,13,33; 

- карандаши; 

- фиксация; 

- джеффа; 

- лягушка; 

- счет; 

- хоровод: 

- это - я  
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