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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность 

Программа «Бумажное моделирование» имеет художественную направленность. 

Адресат 

Программа реализуется для учащихся 6-8 лет, 

Актуальность 

Программа соответствует государственной политике в области дополнительного 

образования, социальному заказу общества и ориентирована на удовлетворение 

образовательных потребностей детей и родителей (законных представителей) в сфере 

художественного творчества. Программа способствует развитию эстетического воспитания 

детей путем освоения разнообразного художественного опыта и овладение навыками по 

реализации тесной связи между искусством и повседневной жизнью. 

Уровень освоения 

Программа имеет общекультурный уровень освоения 

Объем и срок освоения 

Программа реализуется в объеме 36 часов, 1 год 

Цель программы: 

создать оптимальные организационно-педагогические условия для усвоения ребенком 

практических навыков работы с бумагой, воспитание творческой активности. 

Задачи: 

Обучающие: 

- формировать умение использовать различные технические приемы при работе с бу-

магой;  

- отрабатывать практические навыки работы с инструментами;  

- осваивать навыки организации и планирования работы. 

Развивающие: 

- развивать пространственное мышление;  

- развивать мелкую моторику рук и глазомер. 

Воспитательные: 

- формировать стремление сделать-смастерить что-либо нужное своими руками, тер-

пение и упорство, необходимые при работе с бумагой. 

Планируемые результаты 

Личностные: 

- познакомятся с нормами социального поведения. 

Метапредметные: 

- сформируют адаптивные способности (способности приспособить поведение лич-

ности под условия занятий); 

- смогут проводить анализ и самоанализ индивидуальных, личных работ.  

Предметные: 

- смогут организовывать свое рабочее место; 

- овладеют практическими навыками и приемами обработки бумаги; 

- смогут работать аккуратно, бережно, терпеливо опираясь на правила техники без-

опасности; 

- смогут красиво, выразительно эстетически грамотно оформить поделку.  

Организационно-педагогические условия 

Язык реализации. 

Образовательная деятельность осуществляется на русском языке. 

Форма обучения. 

Программа реализуется в очной форме обучения. 
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Особенности реализации. 

При необходимости программа может быть реализована с использованием электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий, а также в сетевой форме. 

Особенности организации образовательного процесса. 

Для одаренных детей программа может быть реализована через разработку 

индивидуального образовательного маршрута. 

Условия набора. 

На обучение по программе принимаются учащиеся  

- 6-8 лет, 

- без вступительных испытаний. 

Условия формирования групп. 

Группы формируются разновозрастные по возрастным диапазонам 6-8 лет. В течение 

учебного года допускается зачисление учащихся при наличии вакантных мест. 
Количество обучающихся в группе. 

Количество учащихся в группах по программе с учетом санитарных норм и норм 

наполняемости: 15 человек. 

Форма организации учебного процесса. 

Форма организации учебного процесса при реализации программы – учебное занятие. 

Формы организации занятий. 

Занятия по программе проводятся преимущественно всем составом группы, при 

необходимости могут проводиться по малым группам, индивидуально. 

Программой предусматривается самостоятельная работа по заданию педагога. 

Формы проведения занятий. 

Формами проведения учебных занятий по программе являются как комбинированное 

занятие, так и другие – мастер-класс, творческая мастерская, конкурс. 
Формы организации деятельности учащихся на занятии. 

Программой предусмотрены следующие формы организации деятельности учащихся на 

занятии: 

- фронтальная (беседа, показ, объяснение, практическая деятельность), 

- групповая, 

- в малых группах (работа над заданием), 

- индивидуальная (для работы с одаренными детьми, отработки отдельных навыков.). 

Материально-техническое оснащение. 

- Учебный кабинет 

- Компьютер 

- Мультимедиа 

Индивидуальные принадлежности учащихся, необходимые для занятий, приобретаемые 

родителями:  

- карандаш, линейка, ластик,  

- кисточки для клея,  

- бумага для оригами (цветная),  

- набор цветного картона,  

- клей ПВА и клеевой карандаш,  

- ножницы,  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1 ГОД ОБУЧЕНИЯ 

Дополнительная общеразвивающая программа 

«Бумажное моделирование» 

№ п\п Название темы 
Количество часов 

Формы контроля 
Теория  Практика Всего 

1.  Вводное занятие. 0,5 0,5 1 Опрос 

2.  Оригами. 1 7 8 
Педагогическое 

наблюдение и анализ 

выполненной работы 

3.  Квиллинг 1 5 6 

Педагогическое 

наблюдение и анализ 

выполненной работы 

4.  Бумажные трубочки 1 3 4 
Педагогическое 

наблюдение и анализ 

выполненной работы 

5.  Аппликация 1 7 8 

Педагогическое 

наблюдение и анализ 

выполненной работы 

6.  
Поделки из гофрированной 

бумаги 
1 3 4 

Педагогическое 

наблюдение и анализ 

выполненной работы 

7.  Объемное конструирование. 1 3 4 

Педагогическое 

наблюдение и анализ 

выполненной работы 

8.  Итоговые занятия   1 1 Творческая работа 

 ИТОГО 6,5 29,5 36  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Дополнительная общеразвивающая программа 

«БУМАЖНОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ» 
 

ЗАДАЧИ 

первого года обучения: 

Обучающие: 

- формировать умение использовать различные технические приемы при работе с бу-

магой;  

- отрабатывать практические навыки работы с инструментами;  

- осваивать навыки организации и планирования работы. 

Развивающие: 

- развивать пространственное мышление;  

- развивать мелкую моторику рук и глазомер. 

Воспитательные: 

- формировать стремление сделать-смастерить что-либо нужное своими руками, тер-

пение и упорство, необходимые при работе с бумагой. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

первого года обучения 

Личностные: 

- познакомятся с нормами социального поведения. 

Метапредметные: 

- сформируют адаптивные способности (способности приспособить поведение лич-

ности под условия занятий); 

- смогут проводить анализ и самоанализ индивидуальных, личных работ.  

Предметные: 

- смогут организовывать свое рабочее место; 

- овладеют практическими навыками и приемами обработки бумаги; 

- смогут работать аккуратно, бережно, терпеливо опираясь на правила техники без-

опасности; 

- смогут красиво, выразительно эстетически грамотно оформить поделку.  
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СОДЕРЖАНИЕ 

первого года обучения 

1. Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. 

Теория. Инструктаж о поведении в кабинете во время занятий. Основные правила работы с 

ножницами, клеем, карандашами.  

Практика. Знакомство с материалами и инструментами, применяемых в работе. 

2. Оригами 

Теория. Знакомство с техникой оригами. Основные понятия в технике оригами. 

Практика. Изготовление простых фигурок: самолет, корабль, коробочка. Животные из 

бумаги: рыбка, голубь, кот, щенок, лиса и т.д.  

3. Квиллинг 

Теория. Подбор пакета материалов для работы. Виды бумаги. Необходимые инструменты и 

принадлежности. Примеры квиллинга. 

Практика. Принципы работы с бумагой в технике квиллинг. Плоские и объемные изделия 

из бумаги. Изготовление плосколежащих композиций.  

4. Бумажные трубочки 

Теория. Примеры изделий 

Практика. Технология изготовления трубочек из бумаги. Создание поделок из бумажных 

трубочек. Декорирование изделий. 

5. Аппликация 

Теория. Ознакомление с различными техниками аппликации. Особенности каждой техники 

рисования. Возможности комбинирования техник.  

Практика. Создание композиции. Фантазийные идеи аппликации. Возможности 

декорирования (роспись объёмных изделий). 

6. Поделки из гофрированной бумаги  

Теория. Материалы. Примеры поделок. Техника работы с гофрированной бумагой.  

Практика. Праздничная композиция для мамы. Объёмные цветы. Свободное творчество.  

7. Объемное конструирование.  

Теория. Примеры поделок. Техники объёмного моделирования. Плоское и объёмное 

моделирование.  

Практика. Объёмные открытки, фигуры из бумаги, объёмные цветы. Свободное творчество.  

8. Итоговые занятия. 

Практика. Подведение итогов. Диагностика усвоения программного материала. 

Выставка работ учащихся. 
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ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

первого года обучения 

№ Тема занятия Форма занятия Контроль 

1.  Вводное занятие.  Учебное занятие Обсуждение, опрос  

2.  Оригами Изучение нового материала. Обсуждение 

3.  Оригами Учебное занятие Практическое выполнение 

4. 4 Оригами Учебное занятие Практическое выполнение 

5.  Оригами Закрепление знаний и умений. Самостоятельное выполнение 

усложненного задания по теме. 

6.  Оригами Закрепление знаний и умений. Практическое выполнение 

7.  Оригами Закрепление знаний и умений. Самостоятельное выполнение 

усложненного задания по теме. 

8.  Оригами Учебное занятие Практическое выполнение 

9.  Оригами  Закрепление знаний и умений. Самостоятельное выполнение 

усложненного задания по теме. 

10.  Квиллинг Изучение нового материала. Обсуждение 

11.  Квиллинг Учебное занятие Практическое выполнение 

12.  Квиллинг Изучение нового материала. Практическое выполнение 

13.  Квиллинг Закрепление знаний и умений Практическое выполнение 

14.  Квиллинг Закрепление знаний и умений Самостоятельное выполнение 

усложненного задания по теме. 

15.  Квиллинг Закрепление знаний и умений  Практическое выполнение 

16.  Бумажные трубочки Изучение нового материала. Обсуждение  

17.  Бумажные трубочки Учебное занятие Практическое выполнение 

18.  Бумажные трубочки Закрепление знаний и умений. Практическое выполнение 

19.  Бумажные трубочки Закрепление знаний и умений. Самостоятельное выполнение 

усложненного задания по теме. 

20.  Аппликация Изучение нового материала. Обсуждение 

21.  Аппликация Учебное занятие Обсуждение 

22.  Аппликация Учебное занятие Практическое выполнение 

23.  Аппликация Закрепление знаний и умений. Самостоятельное выполнение 

усложненного задания по теме. 

24.  Аппликация Закрепление знаний и умений. Практическое выполнение 

25.  Аппликация Закрепление знаний и умений. Самостоятельное выполнение 

усложненного задания по теме. 

26.  Аппликация Комбинированное занятие Практическое выполнение 

27.  Аппликация Комбинированное занятие Самостоятельное выполнение 

усложненного задания по теме. 

28.  Поделки из 

гофрированной 

бумаги 

Учебное занятие Обсуждение  

29.  Поделки из 

гофрированной 

бумаги 

Закрепление знаний и умений. Практическое выполнение 

30.  Поделки из 

гофрированной 

бумаги 

 Изучение нового материала Практическое выполнение 

31.  Поделки из 

гофрированной 

бумаги 

Изучение нового материала Практическое выполнение 
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32.  Объемное 

конструирование 

 Изучение нового материала Практическое выполнение 

33.  Объемное 

конструирование 
Изучение нового материала Самостоятельное выполнение 

усложненного задания по теме. 

34.  Объемное 

конструирование 

Закрепление знаний и умений. Практическое выполнение 

35.  Объемное 

конструирование 
Закрепление знаний и умений. Самостоятельное выполнение 

усложненного задания по теме. 

36.  Итоговое занятие Комбинированное занятие Обсуждение  
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МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Методические материалы. 

Для реализации данной программы используются следующие педагогические технологии: 

технология коллективной творческой деятельности (И.П. Волков, И.П. Иванов), 

здоровьесберегающая и личностно-ориентированная, также могут быть использованы 

электронное обучение и дистанционные образовательные технологии. 

Для реализации поставленных задач в процессе обучения по программе используются 

следующие методы: 

Словесные методы обучения: 

- объяснение; 

- беседа. 

Наглядный метод обучения: 

- наглядные материалы: картинки, рисунки, плакаты, фотографии; таблицы, схемы. 

- видеоматериалы  

Методы практической работы: 

- мастер-класс; 

- практикум. 

Для реализации разделов программы используются следующие информационные источ-

ники: 

Список литературы для педагога: 

Информационные источники, используемые при реализации программы: 

- Варава Л.В. Декоративно-прикладное искусство: Современная энциклопедия /- Рос-

сия, 2007.-304 с., ил. 

- Попова Э., Егорова Г. Художественные промыслы России /-Москва: Московский ра-

бочий, 1982.-168 с., ил. 

- Зимина М.С.Домоводство для девочек: Энциклопедия домашнего хозяйства и руко-

делий/ М.С. Зимина, Ю.С.Долгинцева.- Москва: Эксмо, 2008.-464с., ил.. 

- Копцев В.П. Учим детей чувствовать и создавать прекрасное: основы объемного кон-

струирования. – Ярославль, Академия развития: Академия Холдинг, 2001. 

- Кочегаров Б.Е. Промышленный дизайн. – М., 2006. 

- Логвиненко Г.М. Декоративная композиция. – М., 2006. 

- https://www.livemaster.ru 

- https://cpykami.ru/interesnoe-rukodelie-dlya-doma/ 

- https://ru.pinterest.com 

- Бесплатно - Онлайн-мастерская "Леонардо" (leonardo.ru) 

- Оригами из бумаги - ТОП 120 схем для детей (легкие и простые) (schooldistance.ru) 

- Начальная школа. 1-4 классы. Воспитателям детских садов, школьным учителям и 

педагогам - Маам.ру (maam.ru) 

- Консультация &quot;Виды бумагопластики&quot; | Консультация: | Образовательная 

социальная сеть (nsportal.ru) 

Оценочные материалы. 

Обязательной частью процесса обучения, является контроль. 

Контроль знаний и умений конкретного ученика предусматривает оценку этих знаний и 

умений по результатам его личной учебной деятельности. Оценка будет вноситься в 

диагностическую карту результативности учебно-воспитательного процесса. 

Основным объектом текущего контроля будут умения и навыки. В процессе текущего 

контроля будут использованы обычные задания, характерные для формирования умений и 

навыков обучающихся. 

Промежуточная и итоговая аттестация выявит итог обучения первого года обучения и 

конечный уровень обучености за весь курс и выполнит оценочную функцию. Цель 

https://www.livemaster.ru/
https://cpykami.ru/interesnoe-rukodelie-dlya-doma/
https://ru.pinterest.com/
https://ru.pinterest.com/
https://mk.leonardo.ru/freemk/
https://schooldistance.ru/origami-iz-bumagi/?ysclid=liikg280w4937712099
https://www.maam.ru/obrazovanie/nachalnaja-shkola
https://www.maam.ru/obrazovanie/nachalnaja-shkola
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2021/04/16/konsultatsiya-vidy-bumagoplastiki
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2021/04/16/konsultatsiya-vidy-bumagoplastiki
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промежуточного и итогового контроля-определение способности обучаемых к 

использованию полученных знаний в практической деятельности. 

В ходе проверки навыков и умений используются усложненные задания, требующие 

большей самостоятельности. 

Подведение итогов по результатам освоения материала данной программы может быть и в 

форме отзывов родителей во время проведения открытых уроков. 

Критерии и нормы оценки знаний, умений, навыков обучающихся применительно к 

различным формам контроля знаний 

Самостоятельность при выполнении заданий: 
Самостоятельное выполнение заданий - «5» Выполнение заданий с небольшой помощью 

педагога - «4» Выполнение заданий под контролем педагога - «3» Полное отсутствие само-

стоятельности при выполнении заданий - «2» 

Сложность выполненного задания: 
Учащийся выполнил задание высокой сложности - «5» Учащийся выполнил задание доста-

точно высокой сложности - «4» Учащийся выполнил задание низкой сложности (простое ) 

- «3» Учащийся выполнил очень простое задание - «2» 

Качество выполнения задания: 

Задание выполнено качественно - «5» Задание выполнено с небольшими отклонениями - 

«4» Задание выполнено с грубыми нарушениями - «3» Задание не выполнено - «2» 

Участие в конкурсах, выставках, олимпиадах н т. п.: 
Участие в конкурсе, выставках и т. п. (без получения призовых мест) обозначается буквой 

«У». В случае, если учащийся занял 1-е место ставится I, если 2-е II, если 3 е III. 

Культура поведения: 
Учащийся всегда следует общепринятым правилам поведения - «5» Следует общепринятым 

правилам поведения не всегда - «4» Следует общепринятым правилам поведения редко - 

«3» Никогда не следует общепринятым правилам поведения — «2» 

Творческие способности: 

Учащийся, как правило, применяет творческий подход при решении возникающих вопро-

сов -«5» 

Учащийся не всегда применяет творческий подход при решении возникающих вопросов - 

«4» 

Учащийся редко применяет творческий подход при решении возникающих вопросов - «3» 

Учащийся никогда не применяет творческий подход при решении возникающих вопросов -

«2» 

Активность на занятиях коллектива: 

Учащийся, как правило, проявляет активность участие на занятиях коллектива - «5» Уча-

щийся иногда проявляет активность на занятиях коллектива - «4» Учащийся редко прояв-

ляет активность на занятиях коллектива - «3» Учащийся никогда не проявляет активности 

на занятиях коллектива - «2» 

Формы фиксации. 

1. Диагностическая карта результативности учебно-воспитательного процесса (опыт 

практической деятельности) (Приложение 1) 

2. Диагностическая карта результативности учебно-воспитательного процесса 

(образовательный компонент) (Приложение 2) 
3. Диагностическая карта активности учащихся (участие в конкурсе, выставках, акциях 

и т. п.) (Приложение 3) 

Формы подведения итогов: 

- индивидуальный или коллективный анализ работы каждого по окончании занятий; 

- регулярная выставка лучших работ; 

- создание и пополнение фото-каталога работ учащихся. 

Текущий контроль проводится в ходе наблюдений за детьми в процессе занятия. 
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Приложение 1 

Диагностическая карта результативности учебно-воспитательного процесса (опыт 

практической деятельности) 

Объединение "Бумажное моделирование" 

Группа________ 

 

 
 

 

ФИО учащихся 

Середина учебного года Конец учебного года 

Самосто

ятельнос

ть 

выполне

ния 

Сложно

сть 

работы 

Качеств

о работы 

Самостоят

ельность 

выполнени

я 

Сложность 

работы 

Качество 

работы 
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Приложение 2 

Диагностическая карта результативности учебно-воспитательного процесса 

(образовательный компонент) 

Объединение "Бумажное моделирование" 

Группа________ 

ФИО учащихся Середина учебного года Конец учебного года 

Культура 

поведени

я 

Творческ

ие 

способно

сти 

Активнос

ть на 

занятиях 

Культура 

поведени

я 

Творческ

ие 

способно

сти 

Активнос

ть на 

занятиях 

       

       

Культура поведения: 
Учащийся всегда следует общепринятым правилам поведения - «5» 

Следует общепринятым правилам поведения не всегда - «4» 

Следует общепринятым правилам поведения редко - «3» 

Никогда не следует общепринятым правилам поведения — «2» 

Творческие способности: 
Учащийся, как правило, применяет творческий подход при решении возникающих вопро-

сов -«5» 

Учащийся не всегда применяет творческий подход при решении возникающих вопросов - 

«4», 

Учащийся редко применяет творческий подход при решении возникающих вопросов - «3» 

Учащийся никогда не применяет творческий подход при решении возникающих вопросов -

«2» 

Активность на занятиях коллектива: 
Учащийся, как правило, проявляет активность участие на занятиях коллектива - «5» Уча-

щийся иногда проявляет активность на занятиях коллектива - «4» 

Учащийся редко проявляет активность на занятиях коллектива - «3» 

Учащийся никогда не проявляет активности на занятиях коллектива - «2» 
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 Приложение 3 

Диагностическая карта активности учащихся 

Объединение "Бумажное моделирование" 

Группа________ 

ФИО учащихся Участие в конкурсе, выставках и т. п. 

      

      

 

Участие в конкурсе, выставках, акциях и т. п. (без получения призовых мест) обозначается 

буквой «У». В случае, если учащийся занял 1-е место ставится I, если 2-е - II, если 3-е - III. 
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